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1) 

Sur WORD 2010, menu Fichier/Ouvrir/Récent 

 

 

Tout en bas, il est indiqué : « Récupérer des documents non enregistrés » : 

 

 
 

 

Exemple : 

 

 
 

 

 

2)  

WORD, quand il a ouvert un fichier, génère un fichier de travail xxx.tmp 

Ce fichier n’est pas visible dans l’explorateur Windows 

Mais par exemple il est visible avec FILEZILLA 

Il suffit alors de le renommer en xxx.docx 

 


