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1) Choix du site pour l’Auto-Edition : 
Exemple : site Lulu.com 

 

Se créer un compte 

 

Créer un livre papier : 

 
 

https://fabricevaldelievre.fr/ATLANT/Atlant.htm
https://www.lulu.com/fr/
https://fabricevaldelievre.fr/ATLANT/Atlant.htm
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Exemple de livre : 
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2) Préparation du document dans WORD : 
 

 

ATTENTION ! 

 

Si vous concevez votre livre avec Microsoft WORD : 

 

Choisissez de préférence la taille A5 : 

Mise en page / Taille :: 
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Puis, quand vous générez le PDF, prenez l’option PDF/A : 

Une fois le .DOCX terminé, enregistrez-le en PDF. 

En tapant sur F12 : 

 
 

Puis dans options : Compatible PDF/A : 

 
 

 

 

Une fois votre livre PDF intégré : 
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L’erreur ci-dessus montre quelques images de poids trop faible : 

Non bloquant 

 

 

Lulu détermine automatiquement : 

- La taille : ici A5 

- Le nombre de pages : ici 397 pages 
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3) Le Livre : couleur, type du papier, de la reliure 
 

 

Choisissez la couleur des pages. 

Moi, j’ai pris en couleur (standard couleur). 

Et n’ai pas eu pour autant un coût excessif (voir après) : 

 

 
 

 

 

Type de papier : j’opte pour l’économique : 
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La reliure : j’opte pour une couverture rigide : 

 

 
 

 

Et une couverture « mat » : 
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4) Le coût en conséquence 
 

Total, pour un livre de 400 pages : environ 20€ 

Très raisonnable… 

 

 
 

 

5) La 1ère et la 4ème de couverture 
 

Un petit travail vous attend : 
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Mon conseil : faites-le vous-même : 1ère option 

 

Téléchargez le modèle, mais ça n’est pas obligatoire : 
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L’essentiel étant de suivre les directives : 

 

Mettez les 2 pages en image (.JPG) : 

À gauche : la 4e de couverture 

A droite : la 1ère de couvertue 

 

Et respectez les dimensions demandées par LULU 

ici : 370.79mm x 254.51mm 

 

Dans WORD, créez donc un document de cette taille : 

Menu : Mise en page / Autre taille de papier : 
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Positionnez alors les trois images. 
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La 3e image étant la tranche, facultative. 

comme l’indique le modèle plus haut. 

 

Astuce 

Pour positionner des images dans WORD. 

Car WORD n’a pas la souplesse d’EXCEL pour les images. 

Une fois une image mise, 

Clic droit, habillage, devant le texte 

Ainsi, votre image (ainsi que l’autre), sera manipulable, et plaçable 

 

 
 

 

Résultat : 
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Résultat, une fois téléchargé le .PDF,  

(faites F12, enregistrez sous : PDF) 
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6) Vérifiez les différentes pages du livre 
 

L’aperçu vous montre que c’est dans les clous : 

(il manque ici la tranche : voir ci-dessus) 
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Ensuite, baladez-vous de page en page pour vérifier que rien de déborde : 
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"

 
 

 

Inutile de cliquer sur « Fichiers prêts à l’impression » 

Car vous pourrez le faire à la page d’après : 
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Cliquez sur « Vérifier votre livre » : 
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Démarche facultative : 

Cliquez sur « Fichiers prêts à l’impression »  

Pour voir à quoi ressemblera votre livre. 

 

 

Il ne vous reste que la démarche financière 

(Ajouter au panier) 

 

Léger coût supplémentaire pour les taxes et le transport : 

Ici : de 20€ à 25€ 

 

 

7)  Nombre de livres 
 

Vous pourrez alors demande le nombre d’exemplaires  

Etrangement, pas de réduction avec le nombre… 

 
 

 

 

8) Adresse de livraison, payement et délai 
 

Comptez 15 jours pour la livraison 
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