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1) Choix du site pour I’Auto-Edition :
Exemple : site Lulu.com

Se créer un compte

Créer un livre papier :

E lulu Produits Prix Créer v

Alle rimnim vl

Vendre ~


https://fabricevaldelievre.fr/ATLANT/Atlant.htm
https://www.lulu.com/fr/
https://fabricevaldelievre.fr/ATLANT/Atlant.htm

Imprimez votre livre

Imprimez un roman, un album photo, un
manuel, un annuaire, un magazine ou tout
autre type de livre que vous pouvez imaginer.

Choisissez un type de produit

@ Livre papier

Livre & couverture rigide ou souple utilisant
une large gamme de papiers, de couleurs et
de reliures. Le livre imprimeé 2 |z demande le
plus courant, parfait pour une variété de
projets.

A~

Référence :

O Album photo

Conservez vos SOUVENITS oU Créez un
lookbook de votre travail avec un album
photo & couverture rigide. Avec du papier de
la plus haute qualité et de 'encre riche en
couleurs, nos livres photo mettent en valeur
Ies meilleurss options d'impression de Lulu,

A‘_“"l‘g

O Bande dessinée

Taille de bande dessinée traditionnelle avec
une couverture souple. Donnez vie & votre
art avec l'impression en neir &t blanc ou en
couleur riche, y compris sur les deuxiéme et
troisiéme de couverture.
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Choisissez un objectif Que vous ayez simplement besoin d'imprimer quelques
exemplaires de votre livre pour un achat personnel ou que
vous souhaitiez publier votre livre pour la vente au détail a
travers le monde, nous avons ce qu'il vous faut !

Publiez votre livre

Vous avez la possibilité de rendre votre livre disponible & la vente a plus de 40 000 détaillants, bibliothéques et écoles

Q vialalibrairie Lulu, Amazon et notre service de distribution globale. A
Veuillez noter : Les livres pour la vente par le biais de la distribution nécessitent une page de titre, une page copyright
etun ISBN.

Imprimez votre livre

@ \Votre livre sera uniguement disponible dans votre compte et vous seul pourrez acheter des exemplaires dans la quantité que
vous désirez.

Exemple de livre :

Détails de votre livre

TITRE DE PROJET 60 7 233

in
N

CHRONIQUES SUBVERSIVES ET DERANGEANTES TOME 1 — 2016 / 2021

LANGUE DE VOTRE LIVRE(FACULTATIF)

Frangais [ ~ |®

CATEGORIE DE VOTRE LIVRE

Biographies & mémoires hd
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Chargement du fichier Votre fichier intérieur doit &tre un fichier PDF comprenant tout
intérieur le contenu intérieur de votre livre. Pour des instructions
détaillées sur la création de fichiers PDF, consultez notre

Guide de création de livre.

Exigences:

Type de fichier : PDF
Nombre de pages : 2-800
Polices : incorparées
Couches - aplaties

2) Préparation du document dans WORD :

ATTENTION !

Si vous concevez votre livre avec Microsoft WORD :

Choisissez de préférence la taille A5 :

Mise en page / Taille ::

Insertion  Dessin  Conception  Mise en page  Réf¢

IE = Sauts de page ¥ Retrait

2n | Taille | Calonnes 17 Numéros de lignes ~ 2= A gauche:

- ¥ bac' Coupure de mots ~ =< A droite:
|:| Lettre US (2159 x 2794 mm)

21,5% cmx 27,94 cm =

|:| Tabloid
2794 cmx 43,18 cm

n 4 |:| Legal US
21,5% cm x 35,56 cm

| Statement US
13,97 cmx 21,59 cm

nel

Exécutif US (18,42 x 26,67 cm)

1A

| D 18,42 cmx 26,67 cm

icit:

NS |:| A3

] 287 cmx 42 cm
D A4

s Be 21 emx 29,7 cm

npe s

|

2l |:| 148cmx 21 cm

G

Référence :
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Puis, quand vous générez le PDF, prenez l'option PDF/A :
Une fois le . DOCX terminé, enregistrez-le en PDF.
En tapant sur F12 :

= Disgue_F (F:)

MNom de fichier : | Chronigues_Torne_1_Fabrice VALDELIEVRE_AS pdf

Type: [POF (*.pdf)

Auteurs: Fabrice VALDELIEVRE Mots clés: Ajoutez un mot-clé Titre :

Puis dans options : Compatible PDF/A :
Options ? x

Etendue de pages
(® Tous
(::l Page active
Sélection
(O Pagefs) De: | =

I
—_

Contenu a publier
@ Document

Document avec margques

Inclure les informations non imprimables
[ ] créer des signets a I'aide de
Titres
Signets Word
Propriétés du document
Balises de structure de document pour I'accessibilité

Options PDF

...............................................

E RIS ET TTmMad e €1 Ta gUallie
Texte de bitmap quand les polices ne peuvent pas étre incorporées

Chiffrer le document avec un mot de passe

Une fois votre livre PDF intégré :

Référence :

Ajoutez un titre
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Chargement du fichier Votre fichier intérieur doit étre un fichier PDF comprenant tout

intérieur le contenu intérieur de votre livre. Pour des instructions
détaillees sur la création de fichiers PDF, consultez notre
Guide de création de livre.

. s . - Chroniques_Tome_1_Fabrice_VALDELIEVRE_AS.pdf
Fichier telecharge 397 Pages

0 Images : votre fichier contient des images dont la résolution est inférieure a 200 pixels par pouce. Lulu requiert que les
images ayant un pixel par pouce soient comprises entre 200 et 600 pixels.
Couverture d’encre : votre fichier contient des encres présentant des exigences élevées en termes de couverture d’encre.
Sivous réalisez une impression standard alors que les exigences en termes d'encre sont élevées, I'impression sera de basse
qualité. Veuillez sélectionner une impression Premium ou adapter votre fichier pour inclure une couverture d'encre
inférieure.
Transparence : nous avons détecté dans votre fichier un objet susceptible d'étre transparent. Nous recommandans
fortement d’aplatir ou de retirer tout élément transparent figurant dans votre fichier.

0 Le fichier de votre livre a été téléchargé avec succes ! Veuillez continuer de concevoir votre livre ci-dessous.

L'erreur ci-dessus montre quelques images de poids trop faible :
Non bloquant

Lulu détermine automatiquement :
- La taille : ici A5
- Le nombre de pages : ici 397 pages

Caracteristiques de Choisissez la couleur et le papier de votre intérieur, la reliure

votre Livre et la finition de votre couverture. Notez que si une option n'est
pas disponible pour la taille de votre livre, elle ne sera pas
disponible a cette étape.

F@ Cette icdne indigue que l'option est éligible a la distribution globale

0 La spécification du livre est nécessaire pour publier

o

Taille du livre et nombre de La taille du livre et le nombre de pages sont basés sur le fichier inté
pages

1]
=
I
w

1
I

s télechar

TAILLE DV LIVRE HNOMERE DE PAGES

A5 (5,83 x 8,27 po / 148 x 210 mm) B 3 E
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3) Le Livre : couleur, type du papier, de la reliure

Choisissez la couleur des pages.
Moi, jai pris en couleur (standard couleur).
Et n'ai pas eu pour autant un colit excessif (voir apres) :

Couleur de l'intérieur
dis que l'encre premium
s plus complexes.

w3

QO Premium couleur

QO Noir et blanc standard

=

O Noir et blanc premium

k)

v
e

® standard couleur

&

Type de papier : j'opte pour I'économique :

Page 7 sur 20
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Type de papier

(3]

Pour l'encre premium, nous suggerons le papier 80# plus lourd. Pour des

options plus économiques, utilisez de l'encre Standard et le grammage de

papier 60#.

&

Option non disponible

O 60# Créme

@ 60# Blanc

©

La reliure : j'opte pour une couverture rigide :

Reliure de votre livre

o

Q 80# Blanc couché

&

Choisissez une option de reliure pour votre livre.

QO Reliure a spirale

@® Livre a couverture
rigide

&

&)

Option non disponible

O Reliure 3 agrafes

Et une couverture « mat » :

Référence :

QO Couverture en lin

Q Livre a couverture
souple

&
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4) Le colit en conséquence

Total, pour un livre de 400 pages : environ 20€
Tres raisonnable...

Finition de couverture Choisissez la finition de la couverture de votre livre.

O Brillant ® Mat

= =

Le colt dimpression est basé survotre emplacement actusl

5) La 1¢re et la 4¢me de couverture

Un petit travail vous attend :
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Téléchargez le fichier de votre couverture

Téléchargez votre livre pour votre.
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Exigences:

Type de fichier : PDF

Nombre de pages - 1

Dimensions : 14.598 x 10.02in / 370.79mm x 254.51mm
Largeur du dos : 1.188in / 30.18mm

Polices : incorporees

Couches - aplaties

Modéle de couverture rapide Lulu

Utilisez nos modéles de couverture pour cONcavoir une couverture pour votre livre.

Créateur de couverture optimisé par Canva - Beta

Ltilisez Canva pour créer une couverture pour votre livre,

Mon conseil : faites-le vous-méme : 1" option

Téléchargez le modéle, mais ga n'est pas obligatoire :

Référence : Page 10 sur 20




Qlulu

BACK COVER

SAFETY MARGIN (from wrap edge)
0.625"(15.87mm)

WRAP AREA (from wrap edge)

Qlulu

FRONT COVER

TOTAL DOCUMENT SIZE (with wrap)
14.66" x 10.02" (372.36mm = 254.51mm)

BOOK TRIM SIZE (trade}
5955"x8527(151.26mm = 216.4Tmm)

0.75"(19.05mm)

SPINE AREA
BARCODE AREA (optional) Page count: 417
36227 = 1.267 (92mm = 32mm) Spine width: 1.25"(31.75mm}
0.625"(15.87mm) (from spine edge)

BARCODE AREA

L'essentiel étant de suivre les directives :
Mettez les 2 pages en image (.JPG) :
A gauche : la 4° de couverture

A droite : la 1¢™ de couvertue

Et respectez les dimensions demandées par LULU
ici + 370.79mm x 254.51mm

Dans WORD, créez donc un document de cette taille :
Menu : Mise en page / Autre taille de papier :
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Fichier ~ Accueil  Insertion Dessin  Conception  Mise en page

@ |~_|L§3 IE ﬁ Sauts de page ~

1- : -
. . - - Muméros de lignes ~
Marges Orientation | Taille | Colonnes g

e e e -

b?;' Coupure de mots ~

I:I Lettre US (215,9 x 2794 mm)

B Mouveau documel 21,539 cmx 27,94 cm

Legal US
21,539 cmx 33,36 cm

. . D Tabloid
Navigation 27,94 cm x 43,18 cm
Rechercher dans un-:- |:|

Titres Pages I Statement US
13,97 cmx 21,39 cm

Créez un plan interactr

I:I Exécutif U5 (18,42 x 26,67 cm)
1842 cmox 26067 cm

C'est un excellent moy

déplacer rapidement d |:| A3
297 cmxd?cm

Pour Comimencer, acce

des styles de titres aux I:I Ad
21omx 297 cm

|:| A5
148 cmx 21 cm

B4 (JIS)
257 cmx 364 cm

B5 (JIS)
182 cmx 23,7 cm

Autres tailles de papier...

Mise en page

Marges Papier  Mise en page

Format du papier:

Taille personnalisée w
Largeur: 370,79 mm =
Hauteur: |254, 51 mml =

Alimentation papier

Positionnez alors les trois images.

Référence :
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La 3¢ image étant la tranche, facultative.
comme l'indique le modéle plus haut.

Astuce

Pour positionner des images dans WORD.

Car WORD n'a pas la souplesse d'EXCEL pour les images.

Une fois une image mise,

Clic droit, habillage, devant le texte

Ainsi, votre image (ainsi que I'autre), sera manipulable, et plagable

T, Premier plan >
B i | 3 =]
Lo Arnere-plan o
@ Lien >
Enregistrer en tant qu'image...
@ Insérer une légende...
Mais ol diable hz = Habillage > | A= Aligné sur le texte
Fabrice VALDELIl F2 modifier e texte de remplacement... AT Encadré
T Taille et position... A= Adapté
- r. C‘{y Format de I'image... A Au travers
- 1 » -
e * Allsrmagne A Haut et bas
- ) - = Derriére le texte
' - Style  Roagner ichy —
, i x| Devant le texte
& Vich
= Vichy IEI Modifier les points de 'habillage
v Déplacer avec le texte

Corriger la position sur la page

I

Autres options de disposition..

Toujours utiliser cette disposition

Résultat :
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y

VALDELIEVRE

Mais ot diable habite ce diable de
Fabrice VALDELIEVRE ?

l"*_.'"" { e Fabrice a VALDELIEVEE

CHRONIQUES
SUBVERSIVES ET DERANGEANTES

Fabrice a

2021

TOME 1-2016 / 2021

CHRONIQUES
TOME 1 -

SUBVERSIVES ET DERANGEANTES
2016

Editions Fedlav REVEIL

15BN DO0-0-000-00000-1
Wersion 5.0 créde ke 17,0022 — Mise & jour e 03,0022

Editions
Fedlav
REVEIL

Résultat, une fois téléchargé le .PDF,
(faites F12, enregistrez sous : PDF)
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Teléchargez le fichier de votre couverture

Téléchargez votre livre pour votre .

Fichier téléchargé LIVRE_A5_Couverture_FORMAT_MODELE.pdf

A Full Bleed: Please note that a white Bleed margin has been added to your file. The book preview will show how
this Bleed margin impacts your file. If you require image content that extends to the trimmed edge of the page,
please upload a PDF prepared for Full Bleed.

Images: Your file contains images with resolution less than 200 pixels per inch. Lulu suggests using images with
a pixel per inch range of 200-600 for the best results.

° Vous avez réussi a télécharger un fichier de couverture ! Veuillez prévisualiser votre livre ci-dessous.

| e |
1 1
1 1
] 1
i T Remplacez votre fichier PDF ou glissez-déposez-le ici i
] u 1
i '
e o o o o o R R R R R R R R R A RN M R RN MR R MR R R M R M e o
Exigences:

Type de fichier : PDF

Nombre de pages - 1

Dimensions - 14 598 x 10.02in / 370.79mm x 254 .51mm
Largeur du dos : 1.188in / 30.18mm

Polices : incorporées

Couches : aplaties

6) Vérifiez les différentes pages du livre

L'apergu vous montre que c'est dans les clous :
(il manque ici la tranche : voir ci-dessus)
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Apercu Utilisez cette fenétre d'apergu pour voir a quoi ressemblera
votre livre. Examinez attentivement les marges, les bords
perdus et les zones de pliage pour vous assurer que votre livre
s'imprimera correctement.

c Marge @ Couverture m Pliage Rognage

Fabrice . VALDELIEVREE

CHRONIQUES

Mais ols diable habite ce
Fabrice VALDELIEVRE ?

SUBVERSIVES ET DERANGEANTES

TOME 1-2016 /2021

Editions Fedlav REVEIL
Wersion 3.0 créde le DE/D1122

Ensuite, baladez-vous de page en page pour vérifier que rien de déborde :
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INTRODUCTION A CES CHRONIQUES Et sont souvent naives.

Mais elles incitent a la réflexion

Chers rares lecteurs .
! dans notre monde galopant et logistique.

Ce livre, complétement facultatif, contient mes 3
blogs/chroniques :
https://fabricevaldelievre.fr/PENSANT/Pensant.htrm
h /ffabricevaldelievre.fr/SCIEN T/Sciencant.h
https://fabricevaldelievre.fr/BLAGUANT/Blaguant,htm

Il est grandement recommandé de le lire au format PDF

car de nambreux liens s'en échappent :

h i/ fabricevaldelievre.fr/P NT/PDFs/Chroni
Tome 1 Fabrice VALDELIEVRE.pdf

Chroniques écrites entre 2016 et 2021

Ce livre restera local et Vichyssois (qul bien y pense),

Et amical et familial.
Philosophigues, théologiques et scientifigues. = o

Toutes trois de pacotille

Et quelques blagues.
Parfois grivolses, pardon

Elles furent commencées & 'adoption de Minou i
Mort désormais.

Il a déclenché chez moi, dés son arrivée,

une étrange et salvatrice paternité

Ce livre lui est donc dédié,..

Mes pensées sont rarement neutres.

z

HE - BN

Inutile de cliquer sur « Fichiers préts a l'impression »
Car vous pourrez le faire a la page d'apres :
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HE - HE

Veuillez noter que sila taille de votre fichier n'est pas préparée selon les spécifications de fond perdu, Lulu doit ajouter une marge
blanche autour du bord extérieur de vos pages pour réaliser un rognage approprié. Pour un contenu incluant des couleurs ou des
images qui s'étalent jusqu'aux bords de |a page. des bordures blanches indésirables peuvent en résulter.

Pour obtenir des instructions détaillées surla création de PDF avec bords perdus, consultez nos instructions sur les bords perdus.

De plus, notez que notre marge de tolérance de rognage pour le dos de votre livre est de 0,125 po / 3.18 mm en direction de la 1ére et
de la 4éme de couverture. Concevoir le dos de votre livre en ayant a 'esprit une marge et une variance suffisantes vous aidera a éviter
les problémes d'alignement du texte du dos et de coupure de votre contenu textuel sur les cdtés. Pour en savoir plus sur la variance,
consultez notre Présentation de l'impression a la demande.

Téléchargez et vérifiez les PDF de l'intérieur et de la couverture avant de continuer.

Cliquez sur « Vérifier votre livre » :

Féelicitations | Vous avez presque terminé votre livre |

CHRONIQUES SUBVERSIVES ET -
e DERANGEANTES TOME 1 - 2016/ 2021
e . S—— ID mrr9pk
OO T BT Caractéristiques de votre livre
A5 (5,83 % 8,27 po [/ 148 x 210 mm), 397 Pages, Couleur Standard, 60# (20
GSM) Blanc Papier, Livre a couverture rigide, Mat couverture

s bedlag BEVEL

Colt dimpression : EUR 20.20

&, Fichiers préts a limpression 4, Fichiers source
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Démarche facultative :
Cliquez sur « Fichiers préts a lI'impression »
Pour voir a quoi ressemblera votre livre.

Il ne vous reste que la démarche financiére
(Ajouter au panier)

Léger colit supplémentaire pour les taxes et le transport :
Ici: de 20€ a 25€

7) Nombre de livres

Vous pourrez alors demande le nombre d'exemplaires
Etrangement, pas de réduction avec le hombre...

Panier

CHRONIQUES SUBVERSIVES ET DERANGEANTES TOME 1 — El

2016 /2021 EUR 20.20 1 EUR 20.20 Retirer

Sous-total de la commande EUR 20.20

raison et taxes

O Ajoutez une note de facture (facultatif)

_ Continuer Pott commander

8) Adresse de livraison, payement et délai

Comptez 15 jours pour la livraison
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Contact

fabrice.valdelievre(@gmail.com

Envoyer a

10 Rue Salignat, 03200 Vichy, France

Mode de livraison

Mail | Non-Trackable 8,89 €

O Priority Mail | Trackable 10,89 €
11213 jours ow
PO box del

) Expedited Shipping | Trackable 20,89 €

O Express Shipping | Trackable 25,89 €

8210 jours ouvrés

Référence :

=~ " CHRONIQUES SUBVERSIVES ET DERANGEANTES TOME
1-2016 /2021 [F} so.e0¢

Hardcover (self purchase)

CODE DE REDUCTION

Code de réduction -

Sous-Total 60,60 €
Expédition et manutention 889 €
Taxes 3,33¢€
Total 72,82€
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